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        您是否已經在期待春天的第一道陽光，或在即將到來的滑雪假期時，在華麗的粉雪中暴露於強烈的陽光之下？好好去享受那些溫暖的光線吧 – 但記得要攜帶一副太陽眼鏡保護您的眼睛，以防太陽紫外光線造成的傷害。為了在使用太陽眼鏡時能享受清晰的視覺，最高品質的抗反射鍍膜也特別重要。無論在任何情況，您最好的選擇是詢問您的驗光師的建議。
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        紫外線防護i是一副好太陽眼鏡的首要品質標準，這自不待言。密集和過度暴露在看不見的紫外線下可導致結膜和角膜疼痛發炎，這最後演進並導致慢性傷害。因此，您應該完全確定您選擇了一副具有CE標誌的太陽眼鏡，這可保證你的眼鏡符合歐盟指導方針的基本安全要求。
 
精密太陽鏡片當然也可具矯正功能。您也可以從各種色調、偏光和抗反射功能中挑選。當您購買太陽眼鏡時，與您的驗光師詳細討論您個人的需求和您對眼鏡的期望，這是很重要的。
 
舉例來說，如果您駕駛時也須使用您新的太陽眼鏡，則選擇蔡司偏光鏡片應有所幫助，也就是具有所謂防盲技術的鏡片。它可將例如因陽光被潮濕路面反射所造成的外來致盲影響降到最低。偏光眼鏡片 可降低這類的致盲干擾，並同時提高色彩和對比的視覺。您可享受更銳利的視覺，您的眼睛將不容易疲倦。同時，無論您是在海邊還是冬季在白雪覆蓋的山區裡消磨時光，您可依賴其可靠的太陽紫外線防護功能。
 
如果您發現自己暴露於變化頻繁的光線條件下，但不希望在不同眼鏡之間來回切換，則可考慮自動調整色調的蔡司變色鏡片 ，可自動針對不同的光線條件作出反應。很明顯然的，他們也提供陽光紫外線防護。
 
如果您需要用於體育活動的太陽眼鏡，並能防護您的眼鏡免受風吹，或者如果您喜歡標新立異，您可能會想買一副弧形太陽眼鏡，非常適合戶外運動，還有看起來很時尚。再提醒一次，一定要為您的太陽鏡選擇好的鏡片。重要：如果您配戴矯正眼鏡，一定只能選擇最高品質的鏡片設計搭配弧形太陽鏡。不符合此標準的鏡片可能產生模糊的視覺範圍，特別是沿著這些眼鏡外緣之處。
 
對於您們之中想在市面上挑選太陽眼鏡的人來說，可在任何應用方面都效果良好、並能陪伴您度過生活中所有充滿陽光的場合，最好的選擇就是從多種色調中挑選出您覺得最舒適的色調。除了標準色調外，您也可以選擇精密太陽眼鏡片，提供更好的對比度和更飽和的色彩感。您會驚奇地發現，您的太陽鏡與您的眼睛的調配，還有按照您的需求訂製化可達到如何精準的程度。
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