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        長形或長方形臉是指一個人的臉頰骨、額頭和下巴略寬，臉部側面的線條較為垂直。
 
 
 
哪一種眼鏡最適合長形臉？
 擁有這種臉型的人可以考慮選擇橢圓和圓形鏡框、弧形的無框鏡框、粗框鏡框、以及備有較闊鼻樑和眼鏡腳較低的鏡框。顯眼的鏡框可讓長形臉在視覺上顯得比較短， 而大鏡片可讓臉部輪廓看起來較短，產生理想的視覺效果。
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        方形臉類似長形臉，只是臉形比較短和寬。方形臉的側面也會形成垂直線條。下巴、下顎和額頭比較突出，顴骨通常也比較高。
 
 
 
哪一種眼鏡最適合方形臉？
 擁有這種臉型的人應該選擇在視覺上能延長臉型的鏡框，如樸實的無框眼鏡、略圓且線條平坦的鏡框或圓形、弧形的眼鏡。圓形鏡框能與方形臉達到完美的對比，產生正面的美學效果。具備寬眼鏡腳的眼鏡是最佳選擇，因為這種眼鏡能凸顯這種臉型的長度。由於擁有這種臉型的人顴骨較高，較窄的鏡片會是他們不二之選，因為過大的鏡片可能會覆蓋顴骨。
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        臉型上窄下寬：這種梯形臉是指前額和太陽穴比明顯的顴骨和下鄂來得窄。
 
 
 
哪一種眼鏡最適合上窄下寬的梯形臉？
 最適合這種臉型的眼鏡是框邊較突出的鏡框，令臉部上方三分之一的部份更明顯，如：鏡框上邊緣有突出設計且採用變層顏色或是較闊的鏡框。這會使配戴者窄小的太陽穴在視覺上顯得寬闊，達到平衡的效果。鏡框的眼鏡腳位置盡量向上也有相同的效果。對於上窄下寬的梯形臉而言，貓眼和蝴蝶造型的眼鏡、上方邊緣設計顯眼的半框和全框眼鏡是最佳選擇
 
    
    







    






        

        

    






    
    
    







    
    
    

    
        
        除了上述所有建議以外，在選擇正確鏡框時，請務必謹記：凡事都有例外。
 
對很多人而言，他們或許會鍾情不適合臉形的鏡框或者希望他們的眼鏡能配合特殊裝扮——如果是這樣的話，那麼所考慮的因素就會完全不同。最好的解決方案就是盡量多試戴，並詢問驗光師的專業意見。
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                你的色覺和對比視覺如何？請在此簡單快速地測試你的視力！ 
            
        
        
    






    
    
    




    
        現在開始視力測驗！ 
    
    
    
    





    
    
    














                        
                    

                

            

        

    





















    
    
    




    




    
    
    






    
        
            

                
                    
                        
                            




    
    
    

    




    
    
    


    
        
        
        
            
            
            
            
                眉毛如何影響你對眼鏡的選擇？ 
            

            
        
        
    






    
    
    

    
        
        眉毛能讓臉型變得獨一無二。所以一定要找到能搭配眉毛的正確眼鏡！眉毛的形狀以及兩側眉毛之間的距離以及雙眼都會影響到鏡框的正確選擇。鏡框的上邊緣應與眉毛平行，但不能遮蓋住或裁掉眉毛。這樣才能確保眼鏡完美配合你的臉型，並能凸顯你的眼睛。
 
 
 
再次提醒各位，凡事都有例外。很多配戴者的眉毛被粗框的時尚鏡框或大鏡片遮蓋了。在這種情況下，請確認鏡框能完全遮住眉毛，以達致平衡的視覺效果。
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        冬季型擁有從橄欖色到深棕色的膚色或很淺的膚色，皮膚略帶著淡淡的藍色。亞洲人和地中海人屬於這一類膚色。冬季型的人多半擁有深色或黑色頭髮，膚色較白的人沒有化妝時可能顯得相當蒼白。冬季型的代表性人物就是演員Zooey Deschanel和Elizabeth Taylor以及Johnny Depp。冬季型的眼睛顏色大多是是榛子色、藍色或綠色。
 
 
 
建議的顏色： 
 這一類型的人很適合明亮和強烈的冷色系，例如黑色、白色、灰色和藍色。銀色也是不錯的選擇。
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                            [image: Color type Spring]
                        
                        
                        
                        
                    

                    
                
            
        
    







    
    
    

    
        
        春季型的膚色是桃色，且有些金色雀斑，代表性人物是Nicole Kidman。春季型的髮色範圍通常涵蓋金黃色到金色帶紅，搭配藍色、藍灰色、綠色、灰棕色或金綠色眼睛
 
 
 
建議的顏色： 
 以下顏色適合春季型：自然白、乳米色、淡紫色、淺橙色、矢車菊藍、玫瑰紅、暖棕色、金色、紅銅色和青銅色。我們建議金色、米色、蝦紅色或淺棕色的鏡框。
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        這類型的人通常擁有灰金色頭髮，以及淺藍、棕色或灰色眼睛； 他們擁有淺色和玫瑰色皮膚，接近淡粉色； 代表性人物是好萊塢明星Gwyneth Paltrow和Brad Pitt。
 
 
 
建議的顏色： 
 夏季型最適合強烈的冷色系，但不能太豔麗或太深，例如灰藍色、玫瑰色、紅色、銀灰色和羊皮白； 玫瑰色、淡藍色或淡紫色是推薦的鏡框顏色。
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        秋季型通常擁有金色色調、象牙色或桃色的皮膚——如：Florence, + the Machine的歌手，Florence Welch或演員Julia Roberts。許多秋季型的人擁有雀斑、而且有略帶金色的紅頭髮，以及深棕色、綠棕色或綠色眼睛。
 
 
 
建議的顏色： 
 秋季型最適合各種大地色調，包括棕色、橙色和深綠色色調，還有深紅色和象牙或雲呢拿色調。金色、青銅色和紅銅色也是很好的選擇。眼鏡則可考慮金色和所有的自然顏色，因為這些顏色能完美搭配秋季型的膚色、眼睛和髮色。
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                現在就來確定你的個人視覺習慣，找出你的個人化鏡片解決方案。 
            
        
        
    






    
    
    




    
        現在就來檢查你的視力資料！ 
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            ×
        
    
    
        
        
        

    









            

        

    












                        
                    

                

            

        

    





















    
    
    




    




    
    
    






    
        
            

                
                    
                        
                            




    
    
    

    




    
    
    


    
        
        
        
            
            
            
            
                相關文章
            

            
        
        
    













                        
                    

                

            

        

    






    
    
    






    
        
            

                
                    
                        
                            




    
    
    

    




    
    
    





    
        




    

        
            
                
                    
                        
                    

                

            
            
    
        
            走在潮流最尖端的眼鏡框
        
        
            
                今年流行哪款眼鏡框？如何才是最佳搭配？
            
        
        
    


    
        
            





    
        生活模式 + 時尚
    
    
        2017年10月16日
    




    
        標記:
        
            
        
            
        
    


        

    


            

            
            
    

        

    

        
            
                
                    
                        
                    

                

            
            
    
        
            簡約不失雅致：LINDBERG鏡架搭配蔡司太陽鏡片——亮麗一夏！
        
        
            
                BETTER VISION走訪了LINDBERG品牌鏡框製造商，希望找出是什麼使LINDBERG太陽眼鏡脫穎而出。
            
        
        
    


    
        
            





    
        生活模式 + 時尚
    
    
        2017年10月16日
    




    
        標記:
        
            
        
            
        
    


        

    


            

            
            
    

        

    

        
            
                
                    
                        
                    

                

            
            
    
        
            人生多采多姿，單用一副眼鏡還不夠看
        
        
            
                如果您和大部分人一樣，那您的鞋櫃裡可能不只一雙鞋子 。但您有第二副眼鏡嗎？
            
        
        
    


    
        
            





    
        生活模式 + 時尚
    
    
        2017年10月16日
    




    
        標記:
        
            
        
    


        

    


            

            
            
    

        

    

        
            
                
                    
                        
                    

                

            
            
    
        
            隱大見解的迷你風格指南：眼鏡與時尚──密不可分
        
        
            
                掌握這些秘訣，保證您能為每個場合打造最吸引眼睛的造型
            
        
        
    


    
        
            





    
        生活模式 + 時尚
    
    
        2017年10月16日
    




    
        標記:
        
            
        
            
        
    


        

    


            

            
            
    

        

    














    

    

    












                        
                    

                

            

        

    












    
    
    




    




    
    
    






    
        
            

                
                    
                        
                            




    
    
    

    




    
    
    


    
        
        
        
            
            
            
            
                相關產品
            

            
        
        
    













                        
                    

                

            

        

    












    
    
    




    




    
    
    







    
    
    





    
    
    






    
        
            

                
                    
                        
                            




    
    
    

    




    
    
    





    
        




    

        
            
                
                    
                        
                    

                

            
            
    
        
            眼鏡鏡片鍍膜外表美觀，
        
        
            
                又能享受更舒適的視覺體驗。
            
        
        
            
                鏡片鍍膜能為你提供最舒適的視覺體驗，同時使鏡片更易於清潔，並能保護你的眼鏡，避免刮傷。
            

        
    


    
        
    


            

            
    
    
        
            
            
                了解更多
            
        
    

            
    

        

    

        
            
                
                    
                        
                    

                

            
            
    
        
            蔡司的太陽眼鏡鏡片——
        
        
            
                時尚、多功能及高性能，適合所有戶外活動。
            
        
        
            
                這是讓你享受超清晰視力，同時擁有100%紫外線防護的必備時尚配件，
            

        
    


    
        
    


            

            
    
    
        
            
            
                了解更多
            
        
    

            
    

        

    














    

    

    












                        
                    

                

            

        

    






    
    
    














			
			
				

















    
        
        
        
        
        
        
            	
                    
                        
                        
                    
                
	
                    
                        
                        
                    
                
	
                    
                        
                        
                    
                
	
                    
                        
                        
                    
                


        

        
        
            

        

        
        
            
                
                    
                    
    
        
            探索
        

        
  	
      
        了解視力
      
    
	
      
        健康與預防
      
    
	
      
        生活模式 + 時尚
      
    
	
      
        駕駛 + 流動性
      
    
	
      
        運動與休閒
      
    
	
      
        職場生活
      
    



     


                    
                    
    
        
            協助我選擇
        

        
  	
      
        遠用和閱讀眼鏡
      
    
	
      
        漸進鏡片
      
    
	
      
        太陽眼鏡
      
    
	
      
        工作眼鏡
      
    
	
      
        運動眼鏡
      
    
	
      
        兒童眼鏡
      
    
	
      
        鏡片鍍膜
      
    
	
      
        隱形眼鏡
      
    
	
      
        鏡片清潔
      
    
	
      
        造訪視光師
      
    



     


                    
                    
    
        
            服務
        

        
  	
      
        網上視力檢查
      
    
	
      
        資訊殘留風險
      
    



     


                    
                    
    
        
            給眼睛護理的專業人士
        

        
  	
      
        儀器 + 技術
      
    
	
      
        蔡司眼鏡鏡片
      
    
	
      
        蔡司潔淨解決方案
      
    



     


                

            
        

        
        
            

        

        
        
            
  	
      
        ZEISS Taiwan
      
    
	
      
        ZEISS Global
      
    
	
      
        Career Global
      
    
	
      
        Press and Media Global
      
    



        

        
        
            
  	
      
        發行資訊
      
    
	
      
        法律聲明
      
    
	
      
        數據保護聲明
      
    
	
      
        合規
      
    
	
    跟蹤首選項




        

        
        
    









            
        

		
		
			 
        	
		
        
        	
        
        
        	
		
		 
       
        
        
        
        

        
		
		
    